
• �Dir geht es finanziell im Großen und Ganzen gut.

• �Du wohnst in einer netten Wohnung bzw. Haus mit 

Telefon- und TV-Anschluss. 

• �Du hast das Gefühl, dass deine Meinungen und 

Ansichten zu politischen und sozialen Fragen gehört 

werden. 

• �Du weißt, an wen du dich wenden kannst, wenn du 

Rat und Hilfe benötigst. 

• �Du profitierst von einem Sozial- und Gesundheits

system, das auf deine Bedürfnisse abgestimmt ist. 

• �Du kannst einmal im Jahr in den Urlaub fahren. 

• �Du kannst Freund:innen zum Abendessen einladen. 

• �Du hast ein interessantes Leben und blickst 

optimistisch in die Zukunft.

• �Du glaubst, dass du den Beruf deiner Wahl erlernen 

und ausüben kannst.

• �Du hast keine Angst davor, auf der Straße belästigt 

oder angegriffen zu werden. 

• �Du kannst an lokalen und nationalen Wahlen 

teilnehmen. 

• �Du kannst mindestens einmal in der Woche ins Kino 

oder Theater gehen.

• �Du machst dir keine Sorgen um die Zukunft deiner 
Kinder.

• �Du kannst dir mindestens alle drei Monate neue  

Kleidung kaufen. 

• �Du kannst dich in die Person deiner Wahl verlieben 

ohne negative Konsequenzen befürchten zu müssen.

• �Du hast das Gefühl, dass deine Fähigkeiten in der 

Gesellschaft, in der du lebst, wertgeschätzt und 

respektiert werden.

• �Du kannst das Internet nutzen und von seinen 

Vorteilen profitieren. 

• �Du hast keine Angst vor den Folgen des 

Klimawandels. 

• �Du kannst jede Website besuchen, ohne Zensur 
befürchten zu müssen. 
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