
Jugendbeteiligung jetzt! 
Für eine generationengerechte 

Zukunft

Jana Berchtold
UN-Jugenddelegierte 2023-25 & Jugendbotschafterin Vorarlberg



•24 Jahre alt

•aus Vorarlberg, seit 4 Jahren in Wien

•Studentin: Politikwissenschaft, Romanistik

•UN-Jugenddelegierte 2023-25 der BJV

•Seit 11 Jahren Teil der Jugendbotschafter:innen 

Vorarlberg

This is me.



UN-Jugenddelegierte / UN Youth Delegate

Was bedeutet

dieses Mandat? Wie wird man UN 

Youth Delegate?

Wie erreichen wir

junge Menschen 

in Österreich?
Was sind unsere

Aufgaben? 



Die Bundesjugendvertretung

Die BJV vertritt

junge Menschen 

gegenüber…



Bedeutung & Aufgaben

• Junge Menschen sind eine relevante Zielgruppe für die 
Vereinten Nationen – erste Jugendresolution der UNO aus dem 
Jahr 1960

• Jeder Mitgliedsstaat kann Jugenddelegierte zur 
Generalversammlung und anderen Gremien entsenden: 
Österreich entsendet seit 2012 jährlich eine*n ehrenamtliche*n 
UN Youth Delegate zur UN-Generalversammlung

• Jugendpartizipation im höchstmöglichen politischen Gremium

• Internationale Vertretung der Anliegen von jungen Menschen in 
Österreich 

• Bekanntmachung von UNO-Arbeit, SDGs, internationalen 
Jugendorganisationen in Österreich



Was wir machen…

… und wie wir Jugendliche erreichen!



Background, Prioritätsthemen, Projekte

• seit 11 Jahren bei den Jugendbotschafter*innen Vorarlberg aktiv

• Themenbereiche Jugendpartizipation: Kinderrechte, SDGs, 
Menschenrechte 

• kreative, neue Ansätze, Peer-Bildung, junge Menschen mit Tools 
ausstatten, Vertrauen schenken

• Geschlechtergerechtigkeit, Inklusion, Ungleichheiten: SDG 5, 10 & 17 

• Internationaler Youth Exchange: Skills-Bildung

• Podcast: Jugendstimmen + ihr Engagement hörbar machen, Inspiration für 
andere junge Menschen

• Marginalisierte Gruppen von jungen Menschen sichtbarer machen: 
Jugendliche mit Behinderung



 Wir sind jetzt hier!

• Inklusive, zukunftsfähige Gesellschaft

• Demokratie & Mitbestimmungsrechte

• Perspektivenvielfalt

• Inspiration, Mut, Motivation

 Nicht über uns, ohne uns!

Jugendbeteiligung! Wieso?



 Mehr globale Gerechtigkeit gefordert:

• UN Youth Delegates aus dem Globalen Süden
fördern – nur rund 40 Staaten entsenden
Jugenddelegierte!

• Diversität fördern: Barrieren der Partizipation
(Bildung, Finanzielles, Bürokratie) abbauen

• Themenvielfalt wertschätzen und fördern

• Politischer Wille & Handlungen, um Vorschläge und 
Forderungen von jungen Menschen umzusetzen

• Dialog auf Augenhöhe

Globale Gerechtigkeit & Jugendpartizipation



 Klima

• kann nicht mehr ohne Jugend und weitere Generationen betrachtet
werden

• Generationengerechtigkeit & Schulden

• Betroffenheit aller Bevölkerungsgruppen

 Gerechtigkeit

• Mitbestimmung, Teil des Dialogs 

• Chancengleichheit

• Soziale Gerechtigkeit, Solidarität

• Realität unterschiedlicher Betroffenheiten und Machtpositionen
anerkennen

Klimagerechtigkeit & Jugend



Best Practice Beispiel

Projekt JUUN “Jugendpartizipation

stärken – Ungleichheiten abbauen”:  

Dialogkonferenz 8. & 9. November

• globales Zusammenarbeiten von jungen

Menschen

• mehr Sichtbarkeit, mehr Power, verschiedene

Perspektiven, gegenseitiges Lernen

• Dialog vielfältiger Lebensrealitäten



 Echte Jugendpartizipation, kein Tokenism!

 Jugendpartizipation als wertvolle Ressource & 
Chance auf Veränderung sehen!

 Nachhaltige Veränderung ist nur gemeinsam mit
der Jugend möglich! 

 Mut zur Inklusion von jungen Menschen in allen
Bereichen! 

 Enable youth + create spaces! 

Take-home messages?



Kontakt

Jana Berchtold
UN Youth Delegate 2023-2025
Telefon: +43 680 5018679
Mail: jana.berchtold@bjv.at
Web: bjv.at/portfolio-items/un-youth-delegate-programm/

Infos & aktuelle Projekte? 

@at_unyd

facebook.com/unyouthdelegate.at

mailto:jana.berchtold@bjv.at
http://www.bjv.at/



