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Es ist wieder soweit: Von 5. bis zum 7. Mai bietet die ÖKO FAIR eine Plattform für nach-
haltige Unternehmen aus den Bereichen Ernährung, Bekleidung, Lifestyle und Reisen so-
wie ein Informations- und Unterhaltungsprogramm für Jung & Alt, das es in sich hat. 
Gleich anschließend können wir am 15. Mai die Autorin Leila Aboulela in Innsbruck für 
eine Lesung begrüßen. Auch für filmbegeisterte junge Menschen gibt es gute Neuigkeiten: 
Das IFFI steht vor der Tür und die Anmeldung zur IFFI-Jugendjury läuft!



2 ÖKO FAIR • Leila Aboulela

ÖKO FAIR 
Die Tiroler Nachhaltigkeitsmesse

Freitag, 5. Mai bis Sonntag, 7. Mai 2023
Messe Innsbruck, Forum 1 und 2

Aussteller:innen aus den Bereichen Mode, Life-
style, Ernährung und Reisen werden bei der vier-
ten Ausgabe der ÖKO FAIR Tirol wieder aufzei-
gen, dass nachhaltiges Wirtschaften möglich ist. In einem Initiativendorf 
stellen engagierte Tiroler Vereine lokale Handlungsmöglichkeiten vor. Er-
gänzt wird die Messe von einem erstklassigen Informations- und Rahmen-
programm für Alt & Jung. Für Kinder ab 3 Jahren wird an allen 3 Tagen 
Kinderbetreuung angeboten.

ÖFFNUNGSZEITEN
Freitag, 5. Mai 2023         12:00 – 18:00 Uhr 
Samstag und Sonntag, 6. + 7. Mai   10:00 – 17:00 Uhr           

EINTRITTSPREISE
Erwachsene  €  8,00
Online-Ticket* €  6,00 
Ermäßigter Eintritt (Studierende, Menschen m. Behinderung, etc.) €  4,00 
Kinder bis zum vollendeten 12. Lebensjahr frei
*KOSTENLOSE ANREISE beim Kauf eines Online-Tickets aus ganz TIROL! 

Mehr Infos und Online-Kartenverkauf unter: 
www.oeko-fair.at
www.facebook.com/oeko.fair.messe

Die ÖKO FAIR wird von der Congress Messe Innsbruck in Zusammenarbeit mit Süd-
wind und dem Klimabündnis Tirol veranstaltet und vom Land Tirol und der WKO ge-
fördert. Die ÖKO FAIR wird als GREEN EVENT TIROL durchgeführt.

Leila Aboulela liest aus 
„anderswo, daheim“ 

Die mehrfach ausgezeichnete Auto-
rin Leila Aboulela (Titelbild) prä-
sentiert auf Einladung von Südwind 
am Montag, den 15. Mai um 19:00 
Uhr den Erzählband „anderswo, 
daheim“ in der Innsbrucker Buch-
handlung liber wiederin. 
In 13 Erzählungen beschreibt die 
Autorin die Gefühlswelt von Men-
schen, die weder im „Hier“ noch 
im „Dort“ zu verorten sind. Dabei 
besticht Aboulela durch ihr Talent für Zwischen-
töne, die dem Klischee entgegenwirken.

Nadia merkt in den Ferien in Kairo, wie fremd 
ihr die Heimat ihrer Mutter geworden ist. Ein 
zum Islam konvertierter Schotte fliegt nach 
Khartum, um seine Braut zu heiraten. Als ihr 
Vater plötzlich stirbt, wird er mit den fremden 
Riten konfrontiert, die ihm mehr zu schaffen 
machen, als er geglaubt hatte. 

Dramaturgisch klug verschränkt Aboulela die Le-
benswirklichkeiten in Ägypten, Großbritannien 
und im Sudan. Ihre Figuren können im „Anders-
wo“ nicht wirklich zu Hause sein, die verlassene 
„Heimat“ ihrer Herkunftsländer erscheint ihnen 
aber oft ebenso fremd.
In den Erzählungen variiert die Autorin ihr The-
ma und ermöglicht damit ein differenziertes Bild 
der Realitäten und der Sehnsüchte von Aus- und 
Eingewanderten. Ohne jegliches Pathos, dafür 
mit Wortwitz und genauem Blick.

Leila Aboulela wurde 1964 in Kairo geboren und 
wuchs als Tochter einer ägyptischen Mutter und 
eines sudanesischen Vaters in Khartum, Sudan, 
auf. Dort und in London studierte sie Ökono-
mie, Statistik und Politikwissenschaft. Ab 1990 
war sie Dozentin und wissenschaftliche Assis-
tentin in Aberdeen, Schottland. Nach Jahren in 
Jakarta, Dubai, Abu Dhabi und Doha lebt sie seit 
2012 wieder in Aberdeen. Aboulela veröffentlich-
te fünf Romane, zwei Erzählbände und Hörspiele.

Freiwilliges 
Umweltjahr bei 
Südwind Tirol

Anmeldefrist für 2023/2024 verlängert! 
Anmeldung bis auf weiteres möglich!
www.suedwind.at/fuj-tirol



3ÖKO FAIR Programm

Freitag, 5. Mai 2023
9:30–12:00 Uhr Nachhaltigkeit messbar machen  

Programm für Betriebe und Beschaffer:innen

12:00 Uhr Die ÖKO FAIR 2023 öffnet ihre Tore

13:00 Uhr Offizielle Eröffnung der ÖKO FAIR

14:30–17:30 Uhr Wie stellt ihr euch das vor?! 
Tiroler Klimaforum 

14:30–14:45 Uhr VerKostBar Christoph Schönhill vom Lum-
pererhof zaubert am Fr in 2 Kochshows kreative  
Köstlichkeiten.

15–15:30 Uhr Yoga für einen „nachhaltigen“ Alltag mit Helene 
Krainer – keine Yogabekleidung erforderlich.

15:30–15:45 Uhr VerKostBar Kochshow

Samstag, 6. Mai 2023

11–11:30  Uhr:  Yoga für einen „nachhaltigen“ Alltag mit  
Janine Kofler – keine Yogabekleidung erforderlich. 

11–11:45 Uhr Klimagerechtigkeit Ausstellungsführung mit 
Alexandra Mairhofer (Kulturvermittlerin)

12–12:30 Uhr Ich als verantwortungsvolle:r Reisende:r – 
Vom Wissen zum Handeln mit der G.L.Ü.C.K.-Formel 
Workshop mit Vera Thaler (fairunterwegs)

13–13:15 Uhr VerKostBar Sandra Dalvai (feldschafft)  
zaubert am Sa in 3 Kochshows kreative Köstlichkeiten.

14–15:00 Uhr Kauf mich! Auf der Suche nach gutem Konsum 
Vortrag und Diskussion mit Nunu Kaller (Autorin)

15–15:15 Uhr VerKostBar Kochshow 

15:00 Uhr Becoming Beeezzzz Theaterstück mit Laura Nö-
bauer und Edouard Raix (ab 3 Jahren)

16–16:15 Uhr VerKostBar Kochshow 

16–16:30 Uhr Ich als verantwortungsvolle:r Reisende:r – 
Vom Wissen zum Handeln mit der G.L.Ü.C.K.-Formel 
Workshop mit Vera Thaler (fairunterwegs)

Das ÖKO FAIR Informations- und Unterhaltungsprogramm
www.oeko-fair.at

Sonntag, 7. Mai 2023

12–16:30 Uhr Die Pantomimin Frieda entführt uns in die 
stille Welt des Staunens, entschleunigt Momente und lädt 
immer wieder zum Mitmachen ein. 

13–13:15 Uhr VerKostBar Lisa Taxer (Hotel Central Nauders) 
zaubert am So in 3 Kochshows kreative Köstlichkeiten.

14–15:00 Uhr Poetry Slam for Future! bringt Nachhaltigkeit 
auf den Punkt, mit Martin Fritz und Katrin ohne H, mit 
Gästen und mit DIR! Für Auftretende wartet freier Eintritt: 
tirol@suedwind.at oder 0512 58 24 18. 

15–15:15 Uhr VerKostBar Kochshow

15:00 Uhr Becoming Beeezzzz Theaterstück mit Laura Nö-
bauer und Edouard Raix (ab 3 Jahren)

15–15:45 Uhr Klimagerechtigkeit Ausstellungsführung mit 
Alexandra Mairhofer (Kulturvermittlerin)

16–16:15 Uhr VerKostBar Kochshow

Workshops zum jederzeit dazustoßen 
und mitmachen (DiY!)

Sa, 12–15:00 Uhr Zitronige Helferlein für dich und dein Bad 
Pack gemeinsam mit Ulrike Eigentler an bei der Herstellung 
von Allzweck-Reiniger und Deo, und nimm beide mit nach 
Hause.

So, 12–15:00 Uhr Lust auf eine Runde mit Nadel und Faden? 
Upcycling mit Gitti Schneider (freischaffende Künstlerin). 
Aus schönen alten oder neuen Stoffen, Kleidern, Rucksä-
cken, etc. lassen wir neue Variationen entstehen. Optional 
kann Material mitgebracht werden. 

Ausstellungen und Aktionen 

„Globale Perspektiven für Klimagerechtigkeit“
Führungen durch die Ausstellung siehe oben.
Ausstellung „ÖKO FAIR geprüft: Was steckt dahinter?
Mit interaktiven Überraschungen ist zu rechnen!
Samstag am Messevorplatz
Rebels of Change Live Street Art Painting mit HNRX. 

Nunu Kaller setzt am Sa 
um 14.00 Uhr an zum Deep 
Dive: Sie geht dem alltäg-
lichen Konsum auf den 
Grund, surft das Dopamin-
High bei der Schnäppchen-
jagd, entlarvt die Tricks der 
Supermärkte und zerlegt die 
Greenwashing-Strategien 
der Modeindustrie.

VerKostBar-Kochshows – drei erfahrene Köch:innen bereiten aus 
saisonalen Lebensmitteln allerlei Köstlichkeiten zu und zeigen, 
wie wir beim Kochen Lebensmittelabfälle reduzieren können.
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Jetzt 
anmelden!
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Die Tätigkeit von Südwind Tirol und unsere Veranstaltungen und Projekte 
werden unterstützt von:

Fr. 5.
bis 

So. 7. Mai

ÖKO FAIR 
DIE TIROLER NACHHALTIGKEITSMESSE

Messe Innsbruck

www.oeko-fair.at 

Mehr Infos im Blattinneren.

Mehr Informationen zu unseren Veranstaltungen: 
www.suedwind.at/tirol

Mo. 
15. Mai

Fr.
2. Juni

Di. 6.
bis

So. 11.
Juni

Mi. 
31. Mai

REGIONALVERSAMMLUNG 
Südwind Tirol

18:00 Uhr, Nord-Süd-Bibliothek, Leopoldstraße 
2/1. Stk., Innsbruck
Alle Vereinsmitglieder von Südwind Tirol sind 
herzlich eingeladen!

FILMWORKSHOP 

IFFI-Jugendjury

17:00 Uhr, Nord-Süd-Bibliothek, Leopoldstraße 
2/1. Stk., Innsbruck 

INTERNATIONALES FILMFESTIVAL 
INNSBRUCK (IFFI) 

Leokino Innsbruck

www.iffi.at

LESUNG 
„anderswo, daheim“ 
Lesung und Gespräch mit Leila Aboulela
19:00 Uhr, Buchhandlung „liber wiederin“,  
Erlerstraße 6, Innsbruck
Mehr Infos im Blattinneren.

Südwind beim Internationalen Filmfestival 
Innsbruck, 6. bis 11. Juni 2023

15. IFFI-Jugendjury und 
Vergabe des Südwind Filmpreises

Für interessierte Jugendliche ab 15 Jahren besteht heuer wie-
der die Möglichkeit, als Juror:in bei der IFFI-Jugendjury teil-
zunehmen. Bei einem Filmworkshop können sich die an-
gehenden Jury-Mitglieder das nötige Know-How und die 
wichtigen Instrumente der Filmanalyse aneignen. Die Ju-
gendlichen entscheiden schließlich bei der Jury-Sitzung, wel-
cher der vier ausgewählten Filme den Südwind-Filmpreis 
über 1.500 Euro erhält. 
Alles, was es für die Teilnahme braucht, ist Zeit sowie Begeis-
terung für das Medium Film. Inkludiert ist auch ein Festival-
pass, mit dem alle Festivalfilme kostenlos angesehen werden 
können. Das Preisgeld wird durch Ihre Spenden an den Verein 
Südwind Tirol ermöglicht. Vielen Dank! Spendenkonto Süd-
wind Tirol: AT23 1600 0001 0058 8935

Filmworkshop: Freitag, 2. Juni 2023, 17:00 Uhr, 
Nord-Süd-Bibliothek Innsbruck
Jurysitzung: voraussichtlich Freitag, 9. Juni 2023

Anmeldung bis 30. Mai 2023 bei dina.prettner@suedwind.at 
oder unter 0512/58 24 18

Der Südwind-Filmpreis 2022 ging an den Regisseur Mano 
Khalil und seinen Film „Nachbarn“ 


